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Programme d’accompagnement à la VAE  

 

Les modalités d’accès : Préinscription sur le site internet : www.ftraining.fr 

Délais d’accès : Entre 1 et 3 mois en fonction du Profil du candidat et des modalités de prises 

en charge 

 

Objectifs de la formation 

 

 Obtenir le titre de formateur pour adulte 

Public visé et prérequis 

 Public visé : Tout public   

 Prérequis : justifie d’au moins 1 an d’expérience minimum en tant que formateur(trice) 

Accessibilité aux Personnes en situation de handicap : La formation est accessible aux 

personnes en situation de handicap ou orientation si besoin contact : Camille Fanta : 

07.80.99.95.98 

 

Objectifs Pédagogiques 

 

 rédiger un dossier de projet 

 rédiger un dossier de projet professionnel 

 

Contenu du parcours 

 Travail sur le projet et détermination des modalités pratiques. 

 Retour et exploration de votre parcours professionnel et personnel  

 Etude du livret 2 et explication des termes techniques 

 Exploration du référentiel de certification et choix d’une première expérience. 

 Analyse descriptive des activités  



 

 Description écrite des activités 

 Accompagnement  à la formalisation 

 Une préparation de l’entretien avec le jury 

 Aide à la définition du parcours post jury en cas de validation partielle 

 

 

Moyens prévus 

 Moyens pédagogiques: Trame pour la préparation des deux dossiers, Livret 

d’exercices 

 Méthodes pédagogiques : Les méthodes alternent méthodes expositives et actives. 

 Moyens techniques : outil de visioconférence Zoom. 

 Moyens d’encadrement : Formatrice titulaire d’un Master 2 en ressources humaines; 

expérience professionnelle de plus de 13 ans dans le champ de la formation professionnelle. 

● Suivi de l’exécution : signature des feuilles d’émargement par demi-journée par le 

stagiaire et la formatrice. 

● Modalités d’évaluation : Exercices pratiques et relectures 

 

Durée, période de réalisation et modalités de déroulement 

 Durée totale de la formation : 24 heures –  10 séances lissé sur 6 mois 

 Période de réalisation : A définir avec le candidat  

 Rythme : en discontinu  

 Modalité de déroulement : FOAD 

 Lieu de formation : en visioconférence zoom 

 Nombre de participants : 1 (session individuelle) 

 Cout : 2000€ 

 Contact : contact@ftraining.fr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


